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Objeto del Contrato

"El Contratista” se compromete a prestar sus servicios PROFESIONALES en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia
perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del Deporte y la
Recreacion del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia, con arreglo a los principios de la ética y probidad,
en la prestacion de servicios y cumplimiento de las actividades que se describen a continuacion, sin ser estas limitativas, sino
unicamente enunciativas.

Actividades conforme al contrato

a) Asesoré en la atencion psicoldgica al personal de las diferentes unidades administrativas, parques y centros deportivos
y recreativos de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.

b) Brinde asesoria para psicoterapias y consejeria a nifios, jévenes y adultos.
) Asesoré en la coordinacion y ejecucion de terapias de grupo semanales.
d) Asesoré en la coordinacion de sesiones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe inmediato.

e) Asesoré en la organizacion y planificacion de festividades especiales (dia del carifio, dia de la madre, dia de! padre, entre
otros).

f) Asesoré en el disefio y aplicacion de fichas médicas.

g) Asesoré a los distintos programas de la Direccion de Areas Sustantivas cuando lo requieran.
| h) Asesoré en el desarrollo de materiales sobre programas preventivos de salud mental..
) i) Asesoré en concientizar a la poblacion sobre la importancia de la actividad fisica. |

|
| ) Asesoré en el desarrollo de programas de capacitacién y conferencias a promotores, voluntarios y personal de la
Direccién General del Deporte y la Recreacion.
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k) Asesore en la planificacién de campafias relacionadas al area de psicologia con enfoque al deporte y la recreacion asi
como a la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién del Deporte y la Recreacién.

) Asesoré en la elaboracion de estadistica de atencion psicoldgica en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

m) Asesoré y participé de las diferentes actividades a cargo del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia cuando me fue
asignado

n) Apoyé en ofras actividades relacionadas al servicio que presto.

Resultados de la prestacion del servicio conforme al contrato

1. Se logrd asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencidn psicolégica al personal y usuarios del
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

2. Se logré brindar asesoria para psicoterapias y consejeria a 16 personas, mujeres entre nifias, adolescentes mujeres,
jévenes mujeres, mujeres adultas y de la tercera edad.

3. Se brindaron 4 sesiones motivacionales mensuales y semanales autorizadas por el jefe inmediato a diferentes centros y
parques deportivos y recreativos.

4. Se asesoro en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacién y planificacion de actividades
especiales.

5. Se asesoro en diferentes procesos administrativos en la Subdireccion de Centros Deportivos y Recreativos para retomar
temas de capacitacion por medio del INTECAP.

6. Se asesord desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucion de hora recreativa con
actividades ludicas y deporte no federado para el personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Lesbia Irene Gordillo Rios de Bird ;g:fh AR G‘J,W{/
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